
PREVENÇÃO E
CONSCIENTIZAÇÃO:

A Liga de Combate ao Câncer de Bento Gonçalves te convida a conhecer

mais sobre os diferentes tipos de câncer e prezar pela prevenção e pelos

hábitos saudáveis de vida. Confira neste informativo todas as informações

sobre o câncer do colo do útero. Boa leitura! 

entenda o que é e
como se prevenir

CÂNCER
DO COLO
DO ÚTERO:



O QUE É O CÂNCER
DO COLO DO ÚTERO?

QUAIS SÃO OS PRINCIPAIS FATORES?

COMO IDENTIFICAR?

Também chamado de câncer cervical, é causado pela infecção genital 
persistente por alguns tipos do Papilomavírus Humano – HPV. O CCU é o 
terceiro tumor maligno mais frequente na população feminina e a quarta 
causa de morte de mulheres.

O vírus HPV é sexualmente transmissível, muito frequente na população e 
seria evitável o contágio com o uso de preservativos. Na maioria das vezes a 
infecção não causa doença, mas em alguns casos, ocorrem alterações 
celulares que podem evoluir ao longo dos anos para o câncer. 

A presença do vírus e de lesões pré cancerosas são identificadas no exame 
preventivo (conhecido também como Papanicolau), e são curáveis na quase 
totalidade dos casos. Por isso, é importante a realização periódica do exame 
preventivo. As vacinas contra o HPV também são muito importantes para 
prevenir infecções por estes vírus e, portanto, prevenir o desenvolvimento 
deste câncer. Outros fatores de risco para o desenvolvimento deste câncer são 
o tabagismo e a baixa imunidade.

ESTIMATIVA DE NOVO CASOS NÚMERO DE MORTES

17.010
(2022 - INCA)

6.606
(2021 - Atlas de Mortalidade por Câncer)



COMO PREVENIR?

QUAIS SÃO OS PRINCIPAIS SINTOMAS?

COMO FUNCIONA A VACINAÇÃO?

A prevenção primária do câncer do colo do útero está relacionada à diminuição 
do risco de contágio pelo Papilomavírus Humano (HPV). A transmissão da 
infecção ocorre por via sexual, presumidamente por meio de abrasões 
(desgaste por atrito ou fricção) microscópicas na mucosa ou na pele da região 
anogenital. Consequentemente, o uso de preservativos (camisinha masculina 
ou feminina) durante a relação sexual com penetração protege parcialmente 
do contágio pelo HPV, que também pode ocorrer pelo contato com a pele da 
vulva, região perineal, perianal e bolsa escrotal.

A vacinação e a realização do exame preventivo (Papanicolau) se complementam como 
ações de prevenção desse tipo de câncer. Mesmo as mulheres vacinadas, quando 
alcançarem a idade preconizada (a partir dos 25 anos), deverão fazer o exame 
preventivo periodicamente, pois a vacina não protege contra todos os tipos 
oncogênicos do HPV. Para mulheres com imunossupressão (diminuição de resposta 
imunológica), vivendo com HIV/Aids, transplantadas e portadoras de cânceres, a 
vacina é indicada até 45 anos de idade. por câncer no Brasil.

O Ministério da Saúde implementou no calendário vacinal, em 2014, a vacina 
tetravalente contra o HPV para meninas de 9 a 13 anos. A partir de 2017, o Ministério 
estendeu a vacina para meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos.  Essa vacina 
protege contra os tipos 6, 11, 16 e 18 do HPV. Os dois primeiros causam verrugas 
genitais e os dois últimos são responsáveis por cerca de 70% dos casos de câncer do colo 
do útero.  

O câncer do colo do útero é uma doença de desenvolvimento lento, que pode 
não apresentar sintomas em fase inicial. Nos casos mais avançados, pode 
evoluir para sangramento vaginal intermitente (que vai e volta) ou após a 
relação sexual, secreção vaginal anormal, dor durante a relação sexual, dor 
abdominal e queixas urinárias ou intestinais. 



SAIBA MAIS:

PREVENÇÃO SEMPRE
SERÁ O MELHOR REMÉDIO!

A Liga de Combate ao Câncer é referência no apoio de pacientes acometidos 
pela doença e encampa inúmeras campanhas de conscientização sobre a 
prevenção e o diagnóstico precoce da anomalia. Por isso, estamos engajados 
em conscientizar sobre o câncer de colo de útero!  

A entidade conta com serviços práticos, funcionais e assistenciais prestados 
no Centro Assistencial Andressa Zietolie e capitaneia projetos e ações que 
prezam pela qualidade de vida das pessoas. São movimentos educativos, de 
orientação e conscientização para que a população cuide de sua saúde de 
forma precoce e permanente, prevenindo a ocorrência de doenças (quando 
evitáveis), minimizando os fatores de risco para sua manifestação ou, ainda, 
fortalecendo o organismo para vencê-las, quando diagnosticadas. 

É possível acompanhar o trabalho da Liga de Combate ao Câncer de Bento 
Gonçalves pelas redes sociais ou no site . A sede unificada fica na Rua Ramiro 
Barcelos, número 580, e atende pelo fone (54) 3451.4233. Sua localização é 
estratégica, no centro da cidade, ao lado do Hospital Tacchini.


